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ОПИСАНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ

Низкий уровень
Вы сталкиваетесь с трудностями при работе с текстами. Для осмысления прочитанного Вам требуется
больше времени, чем большинству. При беглом чтении Вам бывает трудно быстро определить
основную мысль автора, распознать аргументы, которые он приводит в поддержку своей позиции. Вы
делаете ошибочные выводы из содержания текста, неточно интерпретируете приведённые в нём
факты.

Как развивать?
Выясняйте значения непонятных слов и постарайтесь использовать их в своей речи. Это
поможет расширить словарный запас.
Если не получается читать много, попробуйте начать с 10 минут в день, но вдумчиво и вслух.
При работе над сложными текстами применяйте метод медленного чтения (close reading) – это
позволит глубже понять и оценить текст.
Пишите больше. После прочитанной книги, посещённой выставки или просмотренного фильма
напишите краткий обзор или отзыв.
Говорите больше, не избегайте дискуссий, постарайтесь чаще доносить свою позицию устно.

Что почитать?
Мортимер Адлер, Как читать книги
Майк Роуди, Визуальные заметки: Иллюстрированное руководство по скетчноутингу
Барбара Минто, Принцип пирамиды Минто. Золотые правила мышления, делового письма и
устных выступлений
Ильяхов Максим, Ясно, понятно: Как доносить мысли и убеждать людей с помощью слов
Томас Фостер, Искусство чтения


