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ПРОФИЛЬ РЕЗУЛЬТАТОВ

ОПИСАНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ

КРИТИЧЕСКОЕ МЫШЛЕНИЕ

Повышенный уровень
Вы показали достаточно высокий уровень развития критического мышления. Для Вас привычно
сознательное умственное усилие: Вы не ленитесь задумываться над новой информацией и подвергать
её сомнению – задавать вопросы, проверять идеи, искать ошибки и неточности. Вы анализируете
информацию и аргументы, находите противоречия, отделяете эмоциональное от объективного и
реже попадаетесь на удочку расхожих мифов и когнитивных искажений. Это помогает Вам совершать
меньше ошибок, принимать наиболее верные решения при работе с большими объёмами информации,
выбирать оптимальные действия в ситуации неопределённости.

ОЦЕНКА АРГУМЕНТОВ

Средний уровень
Ваша способность критически оценивать релевантность и убедительность аргументов, отличать
сильные и обоснованные доводы от слабых, ничем не подкреплённых суждений развита так же
хорошо, как и у большинства других людей. Как правило, Вы способны объективно анализировать
силу аргументов, независимо от Вашей собственной точки зрения, отделять эмоциональные суждения
от рациональных, основанных на фактах. Однако, если обсуждаемый вопрос для Вас сильно значим, а
также в ситуации стресса и ограниченного времени, Вы можете поддаваться чужому влиянию,
принимать за чистую монету слабые аргументы и сами испытывать трудности с поиском сильных,
убедительных доводов.

ОЦЕНКА ВЫВОДОВ
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Повышенный уровень
Вы обладаете достаточно развитой способностью критически оценивать и анализировать тексты и
делать из прочитанного логически обоснованные и корректные выводы. Вы умеете отличать ложные
и не подкреплённые имеющимися данными выводы от истинных, однозначно подтверждаемых
информацией в тексте.

АНАЛИЗ ИНФОРМАЦИИ

Повышенный уровень
Вы обладаете достаточно развитой способностью критически оценивать и анализировать сложную и
разнородную информацию. Как правило, Вы тщательно анализируете имеющиеся данные, замечаете
противоречия и неточности, умеете противостоять когнитивным искажениям и ставить под сомнение
кажущиеся очевидными выводы. Это позволяет Вам совершать меньше ошибок и принимать
оптимальные, верные решения.

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО РАЗВИТИЮ

В какой работе важно? Как совершенствовать?

• принятие решений;
• ведение переговоров;
• написание статей и отчётов;
• критический анализ и оценка
информации.

• Проверяйте информацию, используя схемы
фактчекинга.
• Тренируйтесь в решении задач на критическое
мышление, используя специальные сервисы и
приложения: Shoogar, Brilliant.
• Используйте различные приёмы и методы
критического мышления и анализа информации:
Ромашка Блума, Дерево предсказаний, Фишбоун
("рыбий скелет"), INSERT, Пять "почему".

Что почитать?
Критическое мышление.
Анализируй, сомневайся,
формируй своё мнение Том
Чатфилд

Критическое мышление – одна из ключевых компетенций человека
будущего. Умение подвергать сомнению и анализу любую
информацию – это отличный способ защитить себя от обмана и
манипуляций. Том Чатфилд призывает анализировать всё и везде:
на работе, в учёбе и повседневной жизни – и даёт практические
рекомендации, как это сделать.

Анатомия заблуждений, или
Большая книга по
критическому мышлению
Никита Непряхин

Критическое мышление – ключевой навык XXI века, который
позволяет не утонуть в бесконечном океане информации, отделять
правду от лжи, взвешенно и рационально принимать решения и
включать логику тогда, когда нужно. Автор даёт читателям
конкретные прикладные инструменты: понимание своих и чужих
когнитивных искажений, основы формальной и неформальной
логики, теорию аргументации, технологии фактчекинга, алгоритмы
принятия решений и креативного мышления.

Думай медленно… Решай
быстро Даниэль Канеман

Наши действия и поступки определены нашими мыслями. Но всегда
ли мы контролируем наше мышление? Нобелевский лауреат
Даниэль Канеман объясняет, почему мы подчас совершаем
нерациональные поступки и как мы принимаем неверные решения.
У нас имеется две системы мышления. "Медленное" мышление
включается, когда мы решаем задачу или выбираем товар в
магазине. Обычно нам кажется, что мы уверенно контролируем эти
процессы, но не будем забывать, что позади нашего сознания в
фоновом режиме постоянно работает "быстрое" мышление –
автоматическое, мгновенное и неосознаваемое…
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Что посмотреть?
Критическое мышление, канал
Рубка ПостНауки, YouTube
ссылка

Доктор психологических наук, профессор, декан факультета
психологии и заведующий лабораторией когнитивных
исследований РАНХиГС Владимир Спиридонов в течение часа
отвечает на вопросы слушателей ПостНауки о критическом
мышлении.

Критическое мышление, канал
Alexei Kapterev, YouTube
ссылка

Сложная тема в прекрасной подаче: доклад про критическое
мышление от мастера презентации Алексея Каптерева, записанный
на "Дне тренинга МГУ 2020".

https://www.youtube.com/live/_CviIvHCx9U?feature=share
https://youtu.be/hndZ4O6IkAM

