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О ТЕСТЕ

Тест поможет оценить готовность сотрудника к работе на опасном производстве, позволит выявить
причины небезопасного поведения и станет основой для профилактики несчастных случаев на
рабочем месте.

СПОСОБНОСТИ ЛИЧНОСТЬ

• понимание инструкций
• внимание
• скорость реакции

• склонность к риску
• стрессоустойчивость
• дисциплинированность

ШКАЛА РЕЗУЛЬТАТОВ

Результаты тестирования представлены в шкале стэнов. Для сравнения и интерпретации результатов
каждая шкала поделена на 5 диагностических зон. На графике отмечена примерная доля
респондентов для каждой диагностической зоны.

Баллы по шкалам базируются на сравнении результатов респондента с выборкой 2115 человек,
набранной за 2022 год.
_____________________________________
*Cтэн (от англ. standard ten) – стандартная шкала тестовых баллов от 1 до 10 со средним 5,5 и стандартным отклонением 2.

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

В отчёте используется трёхцветная схема для прогноза небезопасного поведения. Цветом отмечены
как отдельные шкалы, так и общий прогноз по совокупности всех показателей:
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ПРОГНОЗ НЕБЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ

6,3 условно благоприятный прогноз

Внимателен, умеет сосредоточиться, аккуратен в кропотливой работе. Понимает большинство
инструкций, способен делать верные выводы о прочитанном. Обладает высокой скоростью реакции.
Готов переносить стресс и физические нагрузки, но непродолжительное время. Средне
дисциплинированный человек: нужен контроль со стороны руководства. Отсутствует чрезмерная тяга
к алкоголю. Может недооценивать опасность и создавать аварийные ситуации. Рекомендуется
уделить внимание уровню подготовки сотрудника при допуске к работам в условиях повышенной
опасности.

ВЕРОЯТНЫЕ ПРИЧИНЫ НЕБЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ

Потребность в экстремальных ситуациях, адреналине.
Высокая склонность к риску.
Излишняя эмоциональность, обидчивость и неуверенность в себе, неспособность собраться и
действовать в проблемных ситуациях.

МЕРЫ ПРОФИЛАКТИКИ

При возникновении происшествий в других подразделениях информировать о них и их
причинах.

СПОСОБНОСТИ

Понимание инструкций
У респондента средний уровень развития способности к пониманию инструкций и правил. Он
способен вычленять основную мысль из прочитанного, делать логически верные выводы о
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содержании несложных инструкций.

Особенности:
может отделять главное от второстепенного в несложных инструкциях;
при освоении сложных правил и инструкций рекомендуется проконтролировать их усвоение.

Внимание
У респондента уровень внимательности выше среднего. Он способен удерживать в фокусе внимания
большой объём информации и работать с ним быстро, почти не совершая ошибок. Не теряет
концентрацию при длительной монотонной работе.

Особенности:
высокий потенциал к безошибочному заполнению документов/смет;
высокий потенциал к обнаружению ошибок в своей или чужой работе;
при хорошо развитых логических способностях будет эффективен в тестировании новых
технологий.

Скорость реакции
Респондент быстрее большинства других людей выполняет задания на моторику разной сложности.

ЛИЧНОСТЬ

Склонность к риску
Респондент — довольно рискованный и решительный человек. Ему нравится преодолевать страх и
доказывать себе и другим, что он может со всем справиться. Он может недооценивать опасность
ситуации, может пренебрегать мерами предосторожности, попадая в неприятности и создавая
аварийные ситуации.

Стремление к
экстриму

Высокий уровень. Бесстрашен, постоянно находится в поисках
острых ощущений. Опасность и неизвестность вызывают у него
воодушевление и эмоциональный подъём. Если всё спокойно,
может быстро заскучать и целенаправленно начать искать
прилив адреналина.

Решительность Средний уровень. Проявляет умеренную смелость, стараясь не
впадать в крайности и обдумывать свое решение до того, как
начинать действовать. При необходимости готов преодолевать
страхи и сомнения.

Соревновательность Средний уровень. Отношение к соперничеству во многом
определяется особенностями ситуации. Готов вступать в
соревнования и пытаться проявить себя в тех областях, которые
важны для него, но вряд ли будет соперничать только ради
самоутверждения.

Стрессоустойчивость
Респондент достаточно стрессоустойчив. Непродолжительное время он способен выдерживать
психологические и физические нагрузки, сохранять продуктивность, уверенность и оптимистичный
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настрой. Длительная подверженность стрессу может привести к снижению продуктивности и
эмоциональным срывам.

Эмоциональная
устойчивость

Низкий уровень. Тревожный и ранимый человек. Опасается ошибок
и возможных проблем, критика и неудачи легко могут подорвать
его уверенность в себе.

Устойчивость к
раздражителям

Средний уровень. Обладает умеренной устойчивостью к внешним
раздражителям. В комфортных условиях его работоспособность
выше, но время от времени готов работать и при наличии
неудобств, связанных с шумом, суетой, спешкой и т. п.

Контроль эмоций Средний уровень. В целом, способен держать под контролем свои
эмоции. Но в некоторых ситуациях может не сдержаться и
продемонстрировать яркие эмоциональные реакции.

Физическая
выносливость

Средний уровень. Обладает умеренной физической
выносливостью. Способен выдерживать повышенные нагрузки,
если этого требует ситуация, тем не менее предпочитает
"нормальный" режим работы, предполагающий регулярный и
достаточный отдых.

Дисциплинированность
Респондент — в меру дисциплинированный человек. Ему не свойственны как крайний педантизм в
следовании инструкциям и выполнении обязательств, так и чрезмерная импульсивность или
безответственность. Его поведение во многом зависит от внешних и личных обстоятельств.

Организованность Средний уровень. Может выстроить общий план работы, намечая
основные аспекты, но остаётся гибким и сохраняет за собой
свободу выбора промежуточных шагов.

Исполнительность Средний уровень. В большинстве ситуаций придерживается
общепринятых правил и договоренностей, но, если они кажутся
ему сомнительными, может их проигнорировать.

Увлечённость Средний уровень. Старается вкладывать в работу достаточно
энергии и сил для качественного результата, но при этом не
забывать и о других сферах жизни, равномерно распределяя свои
ресурсы.

РИСК АЛКОГОЛЬНОЙ ЗАВИСИМОСТИ

У респондента отсутствует чрезмерная тяга к алкоголю. Если он употребляет алкогольные напитки,
то скорее в умеренных количествах и это не сказывается на его поведении и выполнении рабочих
обязанностей.
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СОЦИАЛЬНАЯ ЖЕЛАТЕЛЬНОСТЬ

Результаты респондента можно назвать достоверными, но при ответе на некоторые вопросы он
старался приукрасить себя, отрицая наличие недостатков и слабостей, свойственных большинству
людей.


