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Кратко об опыте: 

Опыт работы в различных компаниях и областях: преподавательская, 

ассистентская деятельности в НИУ ВШЭ, металлообрабатывающая компания, 

издательский дом. Около 7 лет проработала в маркетинговой и PR-сфере: маркетинг, продажи, PR и 

организация мероприятий, налаживание связей   и выстраивание долгосрочных дружеских 

отношений с клиентами и партнёрами. Опыт в реализации онлайн-проектов с охватом от 300 до 2500 

участников. Последние 2 года работает в бизнесе, связанном с оказанием консультационных услуг для 

топ-менеджмента и работы с командами в направлении обучение и развитие, является внутренним и 

внешним командным коучем, модератором и фасилитатором. 432+ в лайф и командном коучинге по 

стандартам ICF в Лаборатории «Гуманитарные Технологии» и, как внешний эксперт, в других 

организациях. 

ОБРАЗОВАНИЕ: 

НИУ ВШЭ, факультет «Философия» с красным дипломом 

НИУ ВШЭ, повышение квалиф. «Цифровой маркетинг и социальные сети» 

Сертифицированная международная программа «Коучинг команд для руководителей» (ICF) 

Сейчас: Мастерский 5 модуль «Недирективный коучинг — активация потенциала» ACTP (ICF) 

 
 

Проекты:  

 

«Брок-Инвест-Сервис и К», «Зарубежнефть», «Ray» и другие компании: проведение 

групповых, индивидуальных и стратегических коуч-сессий, разработка индивидуальных и 

групповых рекомендаций по развитию и мотивации сотрудников, проведение 

фасилитационных и тренинговых активностей по обратной связи, внедрение инструмента 

менторинга в компании и предоставления обратной связи между сотрудниками.  

 

 


